Seit dem Jahr 2000 setzt sich das DemenzFo-
rumDarmstadt e.V. fir die Verbesserung der
Lebenssituation von Menschen mit Demenz
und die Unterstitzung ihrer Familien und ihres
sozialen Umfeldes mit konkreten Angeboten,
Offentlichkeits- und Gremienarbeit sowie Ko-
operationen mit anderen Institutionen ein.

Danken mochten wir allen, die unsere Arbeit
mit ihrer finanziellen Unterstitzung maoglich
machen:

e Betriebskostenzuschuss der Wissenschafts-
stadt Darmstadt

Betriebskostenzuschuss vom Landkreis
Darmstadt-Dieburg

Spenden, privat und aus der Wirtschaft

Stiftungs-, Projekt- und Fordergelder

Mitgliedsbeitrage

Als Mitglied erhalten Sie regelmaBig Informati-
onen Uber unsere Arbeit.

Das DemenzForumDarmstadt e.V. ist ein ge-
meinnutziger Verein:

Ihre Spende konnen Sie gegenliber dem Fi-
nanzamt steuermindernd geltend machen.
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DemenzForumDarmstadt e.V.
Heinheimer Str. 41
64289 Darmstadt

Telefon: 06151 / 96 79 96
information@demenzforum-darmstadt.de
www.demenzforum-darmstadt.de

Das DemenzForumDarmstadt e.V. ist die
regionale Alzheimer Gesellschaft in Darm-
stadt und Mitglied in der Hessischen und
Deutschen Alzheimer Ge-

sellschaft e.V.
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Spendenkonto

Sparkasse Darmstadt
IBAN: DE72 5085 0150 0009 0048 15
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Frihstiickstreff

Austausch fur Menschen mit

beginnender Demenz




Sie haben die Diagnose einer beginnenden De-
menz bekommen und sicher tauchen bei Ihnen
Angste und Fragen auf wie z.B.:

. Wie gehe ich mit Gedachtnislicken um?

. Wie erlebe ich den Umgang meiner Um-
gebung und der Familie mit mir?

. Wo kann ich mir meine Sorgen offen von
der Seele reden ohne meine Angehdrigen
zu belasten?

Sie wiinschen sich einen Austausch mit anderen
Betroffenen? Unser Frihstickstreff soll Ihnen
die Mdoglichkeit geben sich auf Augenhdhe un-
tereinander auszutauschen und

. frei dartber zu sprechen, was Sie bewegt

. sich in netter, ungezwungener Atmospha-
re kennenzulernen und eine schéne Zeit
miteinander zu verbringen

. Kontakte zu knipfen

. sich aktiv mit Ideen und Themen einzu-
bringen

Das DemenzForum Darmstadt stellt Ihnen da-
bei einen geschiitzten Rahmen fir einen Ort
des Vertrauens und unterstutzt Sie bei allen
organisatorischen Dingen. Der Frihstlckstreff
wird durch eine Fachkraft entsprechend be-
gleitet.

Das Treffen beginnt mit dem gemeinsamen
Eindecken und Vorbereitung des gemeinsa-
men Frihsttcks. Jede/r Teilnehmende kann
sich hier aktiv mit einbringen.

Termine 2021;

in der Regel am letzten Donnerstag Vormittag
im Monat.

DemenzForum Darmstadt, Geschéaftsstelle

Heinheimer StraBe 41

Genaue Termine erfahren Sie in der Geschafts-
stelle.

Das Angebot ist kostenfrei.

Gerne kdnnen Sie zum Kennenlernen des An-

gebots unverbindlich vorbeikommen. Zur bes-
seren Planung melden Sie sich bitte hierzu te-
lefonisch oder per Mail an.

Ansprechpartnerin:

Monika Flemming
06151 96 708 27
information@demenzforum-darmstadt.de

Mehr und aktuelle Informationen zu unseren An-
geboten erhalten Sie auf unserer Internetseite
und telefonisch in unserer Geschéaftsstelle.

MENSCHEN MIT DEMENZ BRAUCHEN

Respekt - eine Lobby - gesellschaftliche Veranderung -
Teilhabe und Teilgabe - Offenheit und Toleranz



