
 

 
Veranstaltungen und Termine 

  Januar 2026 

  
 

 

Dienstag, 13.01.26, 10:00 Uhr  

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm für Menschen mit und ohne Demenz: 

Ausstellungsgebäude Mathildenhöhe: Führung durch die Ausstellung „Raise the Roof“ von Nevin 

Aladag; Anmeldung bis 12.01.26, E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

Telefon: 06151 967996 
 

Donnerstag, 15.01.26, ab 16 Uhr  

Pre-Opening Memory Haus, Heinheimer Str. 54, Anmeldung bis 12.01.26  

E-Mail: d.kroell@demenzforum-darmstadt.de; Telefon: 06151 967996 

 

Dienstag, 20.01.26, ab 10.30 Uhr  

Impulsvortrag zum Thema Trauer, Heinheimer Str. 54, Telefon: 06151 967996 

 

Samstag, 24.01.26, 10:00 – 16:00 Uhr 

Seminar für Angehörige von Menschen mit Demenz, Geschäftsstelle Heinheimer Str. 54 

Anmeldung bis 20.01.26, Telefon: 06151 967996, E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

 

Donnerstag, 29.01.26, 10:00 - 11:30 Uhr  

„Alles was gut tut“. Kreatives Selbsthilfetreffen für Menschen mit beginnender Demenz 

Geschäftsstelle Heinheimer Str. 54, Anmeldung bis 26.01.26  

E-Mail: m.flemming@demenzforum-darmstadt.de; Telefon: 06151 967996 

 

Freitag, 30.01.26, 11:30 - 14:00 Uhr  

Mittags-Zeit, Essen für Alle, Gemeinsames Mittagessen (gegen Spende) und Gespräche 

Kooperationsprojekt mit Martin-Luther-Gemeinde, Gemeindehaus, Heinheimer Str. 41a 

Anmeldung bis 28.01.26, Telefon: 06151 75832;E-Mail: martin-luther-gemeinde.darmstadt@ekhn.de 

 
 

Regelmäßige Veranstaltungen 
 

Info und Anmeldung für die folgenden drei Veranstaltungen: Elke Schneider, Telefon: 06151 9578422 
 

Jeden Mittwoch: 14:00 -16:00 Uhr 

Boule-Spielen für Menschen mit (beginnender) Demenz, Forstmeisterplatz in Bessungen, hinter dem 

Jagdhofkeller (kostenpflichtig) 
 

Jeden zweiten Dienstag, 13.01. und 27.01.26, 14:00 -16:30 Uhr 

Boule-Spielen für Menschen mit (beginnender) Demenz, Platz vor Bartningstraße 9, Kranichstein 

(kostenpflichtig) 
 

Jeden zweiten Montag: 12.01. und 26.01.26, 14:00 - 17:00 Uhr 

Kaffee, Kunst & Kuchen, Gruppennachmittag für Betroffene mit Kreativangebot (kostenpflichtig), 

Geschäftsstelle Heinheimer Str. 54 
 

Jeden zweiten Donnerstag: 08.01. und 22.01.26, 15:00 - 17:00 Uhr  
Café Pusteblume, Gruppennachmittag für Menschen mit Demenz (kostenpflichtig) und 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige (kostenfrei), Kranichstein, Luise-Büchner-Haus, 

Mirjam-Pressler-Str. 10 

 

Aus organisatorischen Gründen ist – sofern nicht anders angegeben -  für alle 

Veranstaltungen eine Anmeldung zwingend erforderlich.  
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