
 

 
Veranstaltungen und Termine 

  Oktober 2026 

  
 

Aus organisatorischen Gründen ist – sofern nicht anders angegeben - eine 

Anmeldung zwingend erforderlich. 
  

E-Mail: information@demenzforum-darmstadt.de 

Telefon: 06151 967996  
 
 

Donnerstag, 01.10.26, 10:00 - 11:30 Uhr – Jetzt immer am 1. Donnerstag des Monats 

„Alles was gut tut“. Kreatives Selbsthilfetreffen für Menschen mit beginnender Demenz,  

Memory Haus, Heinheimer Str. 54, Anmeldung bis 29.09.26. 

 

Dienstag, 06.10. und Mittwoch, 07.10.26, jeweils 17:00 - 20:00 Uhr 

Zoom-Seminar für Angehörige von Menschen mit Demenz, Anmeldung bis 03.10. 

 

Mittwoch, 07.10.26, 15:00 Uhr   

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm für Menschen mit und ohne Demenz: 

Singen mit Petra Acker; Memory Haus, Heinheimer Straße 54, Saal im OG; Anmeldung bis 05.10.26  

 

Mittwoch, 14.10.26, 15:00 Uhr 

Bewegen & Begegnen – Kulturprogramm für Menschen mit und ohne Demenz: 

Natur mit allen Sinnen – ein besonderer Waldspaziergang 

Leitung: Birgit Pretzsch, Treffpunkt: Bioversum Kranichstein, Anmeldung bis 12.10.26  

 

Samstag, 17.10.26 und 28.11.26 jeweils 14:30 - 17:30 Uhr 

Dienstag, 20.10./03.11./17.11. jeweils 17:00 - 19:00 Uhr 

Kreative Schreibwerkstatt für Angehörige von Menschen mit Demenz. Vom Wissen zum Werden von 

Gedichten. Leitung: Lore Reich und Ulrike Helfenstein 

Memory Haus, Heinheimer Straße 54, Anmeldung bis 14.10.26, (kostenfrei, Spenden erbeten) 

 

Freitag, 23.10.26, 17:00 - 18:30 Uhr  

Buchvorstellung: Lisa Ridzen „Wenn die Kraniche nach Süden ziehen“, Leitung: Maria Schmelter, 

Memory Haus, Heinheimer Straße 54, Anmeldung bis 21.10.26, (kostenfrei, Spenden erbeten)  

 

Samstag, 24.10.26, 10:00 - 16:00 Uhr 

Seminar für Angehörige von Menschen mit Demenz, Memory Haus, Heinheimer Str. 54 

Anmeldung bis 20.10.26 

 

Freitag, 30.10.26, 11:30 - 14:00 Uhr  

Mittags-Zeit, Essen für Alle, Gemeinsames Mittagessen (gegen Spende) und Gespräche, 

Kooperationsprojekt mit der Ev. Segensgemeinde Darmstadt, Gemeindehaus, Heinheimer Str. 41a 

Anmeldung bis 28.10.26, Telefon: 06151 75832; E-Mail: segensgemeinde.darmstadt@ekhn.de 

 

Freitag, 30.10.26, 17:00 - 20:00 Uhr  

Dämmerschoppen, Gemütliches Beisammensein für Ältere im Memory Café, Memory Haus, 

Heinheimer Straße 54 (kostenfrei, Spenden für Verzehr erbeten), keine Anmeldung erforderlich. 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Regelmäßige Veranstaltungen 
 

Info und Anmeldung für die folgenden Veranstaltungen: Elke Schneider, Telefon: 06151 9578422 
 

Jeden zweiten Montag: 05.10./19.10.26, 14:00 - 17:00 Uhr 

Kaffee, Kunst & Kuchen, Gruppennachmittag für Betroffene mit Kreativangebot (kostenpflichtig), 

Memory Haus, Heinheimer Str. 54 
 

 

mailto:information@demenzforum-darmstadt.de
mailto:segensgemeinde.darmstadt@ekhn.de


Jeden zweiten Dienstag: 06.10./20.10.26, 14:00 -16:30 Uhr 

Boule-Spielen für Menschen mit Demenz, Platz vor Bartningstraße 9, Kranichstein (kostenpflichtig) 
 

Jeden zweiten Dienstag: 01.09./15.09./30.09.26, 15:00 – 17:00 Uhr 

Lachyoga und Spielenachmittag; Memory Haus, Heinheimer Str. 54   
 

Jeden Mittwoch: 14:30 -16:30 Uhr 

Boule-Spielen für Menschen mit Demenz, Forstmeisterplatz in Bessungen, hinter dem Jagdhofkeller 

(kostenpflichtig) 
 

Jeden zweiten Donnerstag: 01.10./15.10. / 29.10.26 15:00 - 17:00 Uhr  
Café Pusteblume, Gruppennachmittag für Menschen mit Demenz (kostenpflichtig) und 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige (kostenfrei), Kranichstein, Luise-Büchner-Haus, 

Mirjam-Pressler-Str. 10 
 

Jeden zweiten Mittwoch: 11:00 -13:00 Uhr – NEU: ab 28. Oktober 

„Wir bitten zu Tisch“, Kombiangebot für Menschen mit Demenz (kostenpflichtig) und Gesprächskreis 

für pflegende Angehörige (kostenfrei), zzgl. Kosten für Mittagessen 

Memory Haus, Heinheimer Str. 54, Anmeldung bis 26.10.26  
 

Jeden Montag und jeden Donnerstag: 10:30 bis 11:30 Uhr  

Moment! Motorisches und mentales Training für Menschen mit und ohne kognitive Einschränkungen; 

Memory Haus, Heinheimer Str. 54, Anmeldung für Montag bis Donnerstag vor jeweiligem 

Veranstaltungstag bzw. für Donnerstag bis Dienstag vor jeweiligem Veranstaltungstag 

(Spende 5 € erbeten) 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Memory Café - Offene Beratung ohne vorherige Anmeldung  

Memory Haus, Heinheimer Straße 54 
 

Jeden Dienstag: 10:00 bis 13:00 Uhr 

Jeden Mittwoch: 14:00 bis 17:00 Uhr 

 


