Das Thema Demenz beschéaftigt Sie? Sie
brauchen Informationen oder einfach ein
offenes Ohr? Dann schauen Sie im
Memory-Café vorbei - Sie sind herzlich
willkommmen. Wir haben am
Dienstagvormittag ab 10.00 und am
Mittwochnachmittag ab 14.00 Uhr fUr Sie
gedffnet. GenielBen Sie einen Kaffee oder
Tee in netter Atmosphare!

Beratung ohne Termin:

Ohne einen Beratungstermin zu machen,
ist ein Gesprach mit einer ehrenamtlichen,
speziell ausgebildeten Beraterin oder
einem Berater mdglich. Man kann also erst
einmal schnuppern.

Zugang zur Dementhek:

Im Memory-Café befindet sich auch unsere
Dementhek mit praktischen und
technischen Hilfsmitteln flr Alter und
Demenz: Sie kdnnen alles anschauen und
ausprobieren.

Wir danken der Deutschen Postcode
Lotterie, der Max und Kathe Kempf Stiftung
und dem Lions Club Darmstadt Justus von
Liebig fur die Forderung des Projektes.
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UBER UNS

Wir sind ein gemeinnutziger Verein mit 9
Hauptamtlichen, die sich 4 Stellen teilen, und
Uber 60 Ehrenamtlichen. Wir setzen uns fur

Menschen mit Demenz ein. Es ist uns ein groBes

Anliegen, moglichst viele Menschen flr das
Thema zu sensibilisieren, damit Menschen mit
Demenz einen Platz in der Gesellschaft haben
und sich nicht isolieren oder isoliert werden!

Mit dem Memory Haus schaffen wir einen Ort
fur alle, die mit dem Thema Demenz zu tun
haben - Betroffene, Angehdrige und
Interessierte. Wir bieten leicht zugénglich
Information, Begegnung, Beratung und
Freizeitangebote in offener, freundlicher
Atmosphaére.

Esist unser Ziel, Darmstadt zur
demenzfreundlichen Stadt zu machen. Wir
wollen Mut machen und ein lebenswertes
Leben mit Demenz férdern.

DemenzForumDarmstadte. V.

Heinheimer Straf3e 54, Néhe Riegerplatz
64289 Darmstadt

Telefon: 0615196 79 96
information@demenzforum-darmstadt.de
www.demenzforum-darmstadt. de

Wir sind die regionale Alzheimer
Gesellschaft in Darmstadt und Mitglied

. . Deutsche Alzheimer
in der Hessischen und Deutschen #/ Gesellschaft e.V.
\

®  Selbsthilfe Demenz

Alzheimer Gesellschaft.

Spendenkonto

Bitte unterstltzen Sie unsere Arbeit mit Ihrer Spende.

Bankverbindung des Demenz Forum Darmstadt e.V.
Sparkasse Darmstadt

DE72 5085 0150 0009 0048 15

Beratung &
Information

www.demenzforum-darmstadt.de



Es gibt eine Vielzahl von Produkten, die das
Leben von Menschen mit Demenz oder mit
anderen Einschrénkungen erleichtern
kénnen: Spiele und Beschaftigungsmaog-
lichkeiten, Nesteldecken flr unruhige
Hande, GPS-Systeme und “blubbernde
Glaser”, die ans Trinken erinnern,
auBBerdem Romane, Fachzeitschriften usw.
Und es gibt viele Kleinigkeiten, die im
Haushalt unterstiUtzen, wie beim Flaschen-
Offnen oder bei schwergangigen
Steckdosen.

In unserer Dauerausstellung kénnen Sie
sich umschauen, Sie kdnnen sich die
Produkte erkléren lassen und alle Dinge
selbstverstandlich auch ausprobieren.

Technik Beschaftigung
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Die Dementhek im Memoryhaus

Hilfsmittel

OFFNUNGSZEITEN

Unser Memory-Café ist jeweils

¢ dienstags von 10:00 - 13:00 Uhr sowie

¢ mittwochs von 14:00 - 17:00 Uhr
fUr Sie gedffnet. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Sie kbnnen einfach bei uns
vorbeischauen und einen Kaffee trinken. Wir
freuen uns auf Sie!

WO SIE UNS FINDEN

Das Memory-Café ist im Erdgeschoss des
Memory Hauses in Darmstadt in der
Heinheimer Str. 54. Das Erdgeschoss liegt ein
paar Stufen Uber dem StraBenniveau, aber es
gibt einen Aufzug und fUnf Parkplatze am
Haus, die Sie gerne nutzen durfen.
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M&chten auch Sie ehrenamtlich fir Menschen
mit Demenz und ihre Angehdrigen aktiv werden?
Wir winschen uns engagierte Frauen und
Manner

e die gerne mit Menschen umgehen,

e die sich vorstellen kdnnen, sich auf die Welt
von Menschen mit Demenz einzulassen,

¢ die die Ideen und Ziele unseres Vereins
mittragen.

Fir die Mitarbeit im Memory-Café ist eine
besondere Schulung erforderlich. Geeignet fur
die Mitarbeit im Beratungs-Café sind Sie, wenn
Sie folgende Voraussetzungen mitbringen:

e Sie kbnnen aktiv auf Menschen zugehen

e Sie kdnnen gut und aufmerksam zuhdren

e Sie mOchten intensiv mit dem Team des
DemenzForums zusammenarbeiten

e Sie sind bereit, sich stetig weiterzubilden,
auch was Produkte der Dementhek
anbelangt.

Weitere Infos zu unseren Einsatzmdglichkeiten
im Ehrenamt erhalten Sie hier:
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