
Einladung zum Vortrag  

Vorstellung der Studie „Living@Home“ 

im Memory Haus, Heinheimerstraße 54  

am 05. März 2026 von 18:00 – 19:30 Uhr 

Die Angehörigenpflege Expertinnen, Elke Boss und Tanja Gräf – Agaplesion 

Elisabethenstift, geben einen Überblick über Inhalte der Studie und deren Ablauf.  

 

Vom Team des DemenzForums wird Ulrike Helfenstein anwesend sein.  

Wir bitten um Anmeldung zu dem Vortrag unter der Telefonnummer 06151 96 79 96 

oder information@demenzforum-darmstadt.de bis zum 03. März 2026. 

 

DemenzForumDarmstadt e.V. – www.demenzforum-darmstadt.de    

Heinheimerstraße 54, 64289 Darmstadt 

Menschen mit Demenz werden häufig von Ihren Angehörigen zu Hause betreut 

und gepflegt. Diese häusliche Unterstützung ist zeitintensiv und mit hohen 

körperlichen und psychischen Belastungen und Herausforderungen verbunden. 

Die Studie widmet sich dem “Living@Home“ Ziel, die Lebens- und 

Versorgungssituation von Menschen mit Demenz und deren Angehörigen, zu 

Hause, zu verbessern, Belastungen der Angehörigen zu reduzieren und die 

Situation zu Hause zu stabilisieren. Die Begleitung innerhalb der Studie findet 

über ein Jahr statt und ist mit regelmäßigen Kontakten verbunden. 

Im Zentrum steht eine neu entwickelte App. Sie dient als direkter Draht 

zwischen den Angehörigen und Menschen mit Demenz im häuslichen Umfeld 

und Angehörigenpflege-Expertinnen. Diese sind an die Gedächtnisambulanz, 

des Agaplesion Elisabethenstift in Darmstadt, angebunden. Die Führung des 

Projektes hat das Deutsche Zentrum für Neurodegenerative Erkrankungen 

(DZNE). Neben dem Agaplesion Elisabethenstift in Darmstadt sind 4 weitere 

Standorte in Deutschland beteiligt. 

 

Für die Studie werden interessierte „Dyaden“, d.h. Menschen mit Demenz 

und ihre Angehörigen, die in Darmstadt in Privathaushalten leben, 

gesucht. Gerne können nach dem Vortrag Fragen beantwortet werden und 

Einzelgespräche geführt werden. 
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